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LUNDI | EE | MARDI Fey ; | JEUDI | e ‘5 VENDREDI Fey
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Crépe au fromage . Velouté carotte coco curcuma ( Salade de pommes de terre au curry , Taboulé aux petits légumes marinés
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Steak haché 1 li\ Poulet sauce curry | Beignet calamar a la romaine sauce aioli 3 Hachis de poisson Pascal "~ ( )
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Potatoes Duo de haricots verts et haricots beurres ‘ Riz de grand-mére '
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Yaourt nature sucré i Petit moulé ’ Pavé 1/2 sel | Tomme blanche
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Compote pommes ananas i Fromage blanc aux fruits Gateau au yaourt k 29 | Banane Bio
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\TeD Ce menu est cuisiné par
NI - le chef KARINE FAGGION
et son équipe
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond & un équilibre alimentaire sur la semaine



